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SVENSK FORENING FOR RONTGENSJUKSKOTERSKOR

Svensk férening for rontgensjukskoterskor (SFR) ar en professionell sammanslutning av
rontgensjukskoterskor och studerande. Foreningen foretrader professionens
kunskapsomrade med syfte att framja utveckling, utbildning och forskning inom hélso- och
sjukvard. Svensk Forening for Rontgensjukskoterskors andamal ar att:

framja rontgensjukskoterskans professionella utveckling

utveckla rontgensjukskoterskans kunskapsomrade

verka for forskning och utveckling inom kunskapsomradet

utveckla och stddja rontgensjukskéterskans grund- och fortsatta utbildning
samverka i nordiska och internationella fragor

o O O O O O

sprida kunskap om réntgensjukskoterskans kunskapsomrade, utveckling och
forskning
o framija ett etiskt forhallningssatt

VERKSAMHETSPLAN 2019 - 2020 - 2021

Svensk Forening for Rontgensjukskoterskor verkar for att rontgensjukskoterskans profession,
kompetens och yrkesfunktion utvecklas och anvands inom hélso- och sjukvarden oavsett
huvudman samt for att starka samhorighet i professionella fragor genom att:

Marknadsfora och profilera rontgensjukskoterskans profession

Skapa motesplatser for rontgensjukskoterskor

Genomfora foreningens beslutade kurser

Verka for att fa till stand CPD-kurser

Sprida kunskap om foreningens arbete, rontgensjukskodterskans forskning och

o O O O O

utvecklingsarbete
Verka for att hog kvalitet och patientsdkerhet sdkerstalls
Verka for hog kvalitet i grund- och vidareutbildningar inom radiografi
o Deltaidet nordiska och internationella arbetet inom rontgensjukskéterskans
verksamhetsomrade
o Samverka med berdrda intressenter avseende rontgensjukskoterskans yrkesfragor

ORDFORANDE HAR ORDET

Under 2018 arbetade vi intensivt med att planera och paborja arbetet for att synliggora var
profession pa ett battre satt. Det har medfort att vi ar betydligt mer aktiva pa Face Book och
Instagram. Vi paborjade arbetet med att ta fram en film som kommer att lanseras pa
Youtube under 2019. Vi har dven gjort en satsning i Réret dar vi i varje nummer haft en
artikel kring vara subspecialiteter som rontgensjukskoterskor sasom t ex mammografi, PET-
CT mm.



Vi paborjade dven arbetet med att starka var yrkesidentitet vilket inte ar lika enkelt som att
synliggora professionen. Manga kallar oss for skoterskor, tom manga inom var egen
profession. Detta har vi papekat i varje nummer av Roret, vi skapade en professionsskylt som
gick ut till alla medlemmar tillsammans med Roret nr 4. Vi genomférde en mycket lyckad och
vilbesokt fredagsformiddag pa Rontgenveckan i Orebro dér vi lyfte olika aspekter pa var
profession samt avslutade med en debatt.

En annan fraga som vi arbetat intensivt med under aret ar att férsoka fa till stand en
specialistrontgensjukskoterskeutbildning. Tyvarr foreslog utredaren att inte inrdtta en sadan
utbildning men gav samtidigt lite 6ppningar. Vi arbetar of6rtrutet vidare och samverkar med
vara olika larosaten och verksamheter.

Tyvarr har vi fatt 1agga ner en stor del av var stipendieverksamhet eftersom det avtal som
reglerar foretagens ratt att tillhandahalla stipendier inte tillater det langre. Istéllet har vi
utokat foreningens eget stipendium samt inrattat egna stipendier fér basta C-uppsatser.

Vi fick dntligen till ett méte med Stralsakerhetsmyndigheten for att diskutera de nya
lagforslag inom stralsdkerhet som foreligger. Tyvarr star vi langt ifran varandra avseende
vem som far gora vad pa en rontgenavdelning. Hittills har vi inte natt nagon framgang och
lagforslagen har antagits och inforts. | denna fraga kvarstar mycket att gora! Vi behéver en
tydligare reglering helt enkelt! Det ar inte rimligt att t ex en underskéterska far en kortare
internutbildning i stralskydd och sedan far genomféra vissa rontgenundersokningar. Detta ar
inte patientsakert!

Foreningens arbete bedrivs mestadels ideellt av oss i styrelsen. Med tanke pa detta sa har vi
en omfattande verksamhet. SFR dr beroende av vara medlemmars engagemang och
uppmanar dig som medlem att bidra aktivt med synpunkter och rad om hur var profession
och vart kunskapsomrade ska formas och utvecklas. Tillsammans paverkar vi framtiden och
ju fler vi ar desto storre inflytande far vi.

Kerstin Hillergard
Ordférande

MEDLEMSUTVECKLING

Sebastian Schonberger har ansvarat fér medlemsregistret 2018. Vid arets slut sa fanns det 1200 med
fullt medlemskap, 100 studentmedlemmar och 76 pensiondrsmedlemmar, totalt antal medlemmar
var sista december 1376, en minskning med 4.4% fran fjolarets 1440.

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2015
Medlemmar| 1490 1433 1342 1420 1392 178 1260 1245 1200
Studenter 14 74 39 15 136 128 112 118 100
Pensionarer| 41 0 96 35 50 43 5% It 76
Totalt 1507 1477 1570 1578 1364 1431 1440 1376
Fordandring 25% -2.0% 6.3% 05% -142% 7% 06% -4.4%
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Antal medlemmar over tid

600 pensiongrer [l Studenter [l Medlemmar

STYRELSEMOTEN

Styrelsen har under aret haft fyra protokollférda sammantraden varav ett arsmote.

EKONOMI

Det ekonomiska utfallet for Svensk Forening for Rontgensjukskoterskor redovisas separat i
bilagd balans- och resultatrakning. Foreningens ekonomi ar god. Medlemsantalet har sjunkit
nagot, en tendens som allt fler féreningar méarker av. Den storsta delen av den
medlemsavgift man betalar gar till tidskriften Roret. Utan annonser, kursverksamhet samt
ideellt arbete skulle vi 6verhuvudtaget inte kunna ha den omfattande verksamheten som vi
faktisk har. Ekonomin skéts av Lidhed & Bostréms Redovisning och Revision AB, med séate i
Jonkoping.

RORET

Roret ges ut 4 ganger/ar och har en upplaga pa ca 1700 exemplar.

Redaktionen bestar av Irene Strandqvist och Asa Wallinder, vilka har huvudansvaret for
tidningens utformning och innehall. En annan viktig del av redaktionens arbete ar att skapa
goda kontakter med vara annonsorer for att trygga finansieringen av den fortsatta
utgivningen av tidskriften. Manga medlemmar har bidragit med innehall till tidningen fran
olika delar av landet. Styrelsen tar ocksa ett ansvar for att aktuell information nar ut till vara
medlemmar via Roret.

Redaktor och annonsansvarig ingar som ledamoter i styrelsen.
STIPENDIER
Totalt har tre stipendier utannonserats och delats ut under 2018 (Se bilaga).

Sista ansokningsdag for SFR stipendium har dndrats fran den 1 maj till den 1 december. Saledes har
tva stipendier fran SFR delats ut under 2018.



Stipendiet fran Praktikertjanst Rontgen kommer inte att delas ut i fortsattningen.

Vi har dven delat ut stipendier a 3 000 kr fér basta C-uppsats. Det gdller utbildningarna i
Lulea, Malmo, Goteborg, Jonkdping och Stockholm. Det ar lararna pa respektive utbildning
som valjer ut den uppsats som ska erhalla stipendium. Féreningen utformar ett diplom.
Stipendiet delas ut vid avslutningsceremonin da dven motivering och vem som har instiftat
stipendiet kungors.

KONTRASTMEDELSKOMMITTEN

Foreningens representant ar Helén Milde. Alla framtagna riktlinjer finns att tillgd pa Svensk
Forening for Medicinsk Radiologis (SFMR) hemsida. Denna nas via Svensk forening for
1.

rontgensjukskoterskors hemsida under "Kontrastmedel”. Kontrastmedelsgruppen har

kontinuerlig mailkontakt dar senaste rén delas mellan gruppmedlemmarna.

KVALITETSUTSKOTTET

Svensk forening for rontgensjukskoterskor arbetar aktivt med att driva
kvalitetsutvecklingsfragor inom Bild - och Funktionsmedicin genom att bland annat inga i
Kvalitetsutskottet, ett multidisciplinart organ som verkar for kvalitetsutveckling och
kvalitetsbevakning inom omradet.

Foreningen ar representerade i Kvalitetsutskottet inom Svensk Radiologi genom Kerstin
Hillergdrd Jonkdping, Margareta Jensen Angelholm och Agneta Schmidt Stockholm. Vidare
bestar kvalitetsutskottet av ledamaoter fran Svensk forening for Medicinsk Radiologi, Svensk
Forening for Radiofysik och Svensk Forening for Odontologisk radiologi. Se aktuella
ledamoter pa Kvalitetsutskottets hemsida www.sfmr.se/sok/kvalitetsutskott.htm

Centralt under aret har varit att planera utskottets deltagande vid Réntgenveckan i Orebro
och dagen genomfordes enligt plan och med god néarvaro.

RONTGENSJUKSKOTERSKEUTBILNINGEN

Lararrepresentanter fran de olika larosatena i landet traffas regelbundet i ett nationellt
narverk for att diskutera och delge varandra erfarenheter fran sina respektive
rontgensjukskdterskeprogram. Detta ar hélls traffen pa Orebro universitet och Eva Funk och
Marianne Selin var ssmmankallande. Det huvudsakliga innehallet var fokuserat pa GDPD-
lagen och en féreldsning av dataskyddsombud vid OU gavs. Lena Thorsson frdn SSM
medverkade och gav en uppdatering av Stralskyddsaktuellt. Diskussioner om
specialistutbildning for rontgensjukskoterskor fortsatte och hur det ser ut i nulaget.

Flera moten gallande specialistrontgensjukskoterskeexamen har agt rum under 2018.

Forutom att framfora Svensk férening for rontgensjukskoterskors synpunkter och svar pa
fragorna i underlag for specialistrontgensjukskoterskeexamen har det vetenskapliga radet
haft mojligheten att traffa utredarna for att diskutera vikten av att en



specialistrontgensjukskoterskeexamen inrattas. Pa foreningens hemsida finns en
presentation som anvants som underlag for diskussioner tillsammans med utredarna.

Den 10 april deltog Svensk forening for rontgensjukskoterskor i ett mote mellan larosatena,
vardgivare, representant fran Vardférbundet och Svensk férening for rontgensjukskoterskor.
Manga intressanta fragor diskuterades vid detta mote bland annat:

e Varfor behovs en specialistrontgensjukskoterskeutbildning?

e Hur ser samarbetet ut mellan larosaten och vardgivare?

e Hur ser mojligheterna till vidareutbildning ut for rontgensjukskoterskor?
o Statens ansvar for vidareutbildning.

e Hur ser mojligheterna till fortbildning ut for rontgensjukskoterskor?
o Arbetsgivarens ansvar for fortbildningen.

e Vem tillhandahaller utbildningarna?

e Hur ser forberedelsen ut inom utbildningen till rontgensjukskoterskor nar det galler
identifiering av behov av fortbildning?

Den 26 juni skickades "Reflektion 6ver Promemoria; Utredning om
specialistsjukskoterskeutbildning och vissa andra hélso- och sjukvardsutbildningar U
2017:08” till Utredningssekretariatet, Utbildningsdepartementet, forfattat av ledamoter i det
Vetenskapliga Radet. Detta dokument kan vid efterfraga lamnas vidare av Bodil T Andersson.

Vid mote med referensgruppen den 11 september konstaterade utredarna att
"specialistrontgensjukskoterskeexamen ska INTE inforas i Hogskolan”. Beslutet gick tvart
emot de krav som framforts fran verksamheterna, larosdtena och svensk férening for
rontgensjukskoterskor, och som vid flera moten patalats om ett starkt behov. Dessutom
grundades beslutet pa en rad felaktiga tolkningar av inlamnad dokumentation. Utredarna
menade vidare att utredningen var omfattande och komplex och detta borde rimligtvis ha
inneburit att rontgensjukskoterskans profession fick en egen utredning. Istéllet valjer man
att presentera en undermalig utredning som inte ar férankrad i verkligheten. Den 21
september anordnades en workshop om Specialistrontgensjukskoterskeexamen for att
ytterligare belysa vikten av en specialistexamen. Den 2 november presenterades forslaget
hur tillgadngen pa specialistkompetens bland rontgensjukskoterskor ska sdkras for framtiden.
Trots att utredarna sjalva uppger att de inte hunnit ga pa djupet med fragan om en eventuell
specialistrontgensjukskoterskeexamen, anser de att en sadan inte ska inféras i hégskolan.

Trots att denna verksamhetsberattelse endast galler 2018 ar det viktigt att namna att den 9
mars 2019 lamnade Svensk férening for rontgensjukskoterskor ett yttrande;
U2018/04219/UH till Utbildningsdepartementet gallande Betdnkandet "Utredningen om
specialistsjukskoterskeutbildning och vissa andra héalso- och sjukvardsutbildningar SOU
2018:77”. Yttrandet behandlar framst Kap 8. Finns det behov av en
specialistrontgensjukskoterskeexamen? — nuldgesbeskrivning, dvervaganden och forslag.
Detta remissvar kan vid efterfragan ldmnas av Bodil T Andersson.



GLOBALT — EUROPEISKT — NORDISKT ARBETE

Det internationella arbetet inom svensk forening for rontgensjukskoterskor bestar av aktivt
deltagande i International Society of Radiographers and Radiological Technologist (ISRRT),
European Federation of Radiographer Societies (EFRS), Nordic Society of Radiography (NSR)
och ECR samt styrelse- och arsmoten. Mellan métena pagar ett arbete via mail och vid behov
ocksa SKYPE. Bodil Andersson ar ansvarig for internationella fragor.

International Society of Radiographers and Radiological
Technologist — ISRRT

Svensk forening for rontgensjukskoterskor har medlemskap i ISRRT. Denna organisation
bildades 1962 utifran femton olika féreningar i varlden, dar varje representerat land valde en
styrelsemedlem som skulle forma styrelsen i den internationella foreningen. Vid bildandet
beslots att en av uppgifterna skulle vara att arbeta med en varldskongress, som nu avhalls
vartannat ar fordelade utifran regionerna och sarskilt ansékansforfarande. ISRRT samarbetar
bl.a. med WHO, vilket ger mdjlighet till representation vid WHO:s 6ppna moten i Genéve.
Varje ar firas "World Radiography Day" i samtliga medlems lander inom ISRRT. Varje ar
presenteras en ny poster pa hemsidan som ska representera professionens dag och som kan
annonseras pa rontgenavdelningen och i utbildningen. Det finns dven ett stort engagemang
bland medlemsldanderna att stodja professionen i lander som ar i extra behov av detta,
exempelvis genom bidrag till finansiering av workshops. Medlemmar i Svensk Férening for
Rontgensjukskoterskor deltar i kongresser och moéten for kunskapsutbyte och bildande av
natverk. International Society of Radiographers and Radiological Technologists (ISRRT)
anordnar varldskongress vartannat ar. Under 2018 holls varldskongressen i Trinidad/Tobago
dar den nationella organisationen tillsammans med ISRRT var vard. Varldskongress ar 2020
kommer att vara forlagd till Dublin, Irland.

European Congress of Radiology — ECR

Svensk forening for rontgensjukskoterskor representerar pa olika satt den svenska
rontgensjukskoterskan i Europa. Ett satt att bidrar till att sprida kunskaper om utbildning och
profession ar genom engagemang och deltagande i de vetenskapliga sessionerna i samband
med ECR.

RADIOGRAPHY

Svensk férening for rontgensjukskoterskor har sedan nagot ar tillbaka ett samarbetsavtal
med Journal of Radiography. Tidskriften ar numera dven den officiella tidskriften for EFRS.
Prenumerationen ar subventionerad for vara medlemmar. Om du som medlem 6nskar
prenumerera tas kontakt med féreningens ordférande.

VETENSKAPLIGA RADET



Utifran styrelsebeslut den 18 oktober 2018 uppdrogs at ledamoter i det vetenskapliga radet
att ge forslag pa revidering av riktlinjer och stadgar for det Vetenskapliga radet.

Det vetenskapliga radet har traffats ett antal ganger under 2018. Stor del av arbetet i radet
har dgnats at specialistrontgensjukskdterskeexamen (se ovan under utbildning!).

Héarutover har tid dgnats at Continous Professional Development (CPD) och planering av
framtagande av en skrift som belyser CPD. Foreldsare fran Norge, Danmark och Sverige
presenterade sin version av CPD pa Rontgenveckan i Orebro.

SAMVERKAN MED VARDFORBUNDET

Foreningens ordférande och v ordférande har traffat Vardforbundets presidium vid tva
tillfallen under 2018. Exempel pa fragor som avhandlas ar t ex:

e hur vi kan samarbeta kring professionsfragor gallande rontgensjukskoterskor och
vilka fragor som ar mest prioriterade

e hur samarbetet/samverkan ska utformas for att framja professionen i en framtid med
stora forandringar

e strategier kring specialistrontgensjukskoterskeexamen

e finns det behov av gemensamt natverk for rontgensjukskoterskor

Tillsammans med Vardférbundet anordnade vi en dag pa Rontgenveckan som handlade om
behovet av en specialistrontgensjukskoterska

Samverkan med Svensk férening for medicinsk radiologi (SFMR)

Under aret har ordférande, vice ordférande och sekreterare traffat samma positioner i SFMR
for dmsesidiga diskussioner i syfte att stotta och starka varandra inom den svenska
sjukvardsverksamheten.

SOCIALSTYRELSEN

Foreningen har inte haft nagot direkt samarbete med Socialstyrelsen under det gangna
verksamhetsaret.

STRALSAKERHET

Varje ar utfors over 5,5 miljoner réntgenundersokningar i Sverige. Inom diagnostisk
radiologisk verksamhet genomfors allt fler avancerade undersdkningar och behandlingar
som kraver hoga straldoser, vilket innebar en 6kad risk for stralskador. Majoriteten av
rontgenundersékningarna utférs av legitimerade rontgensjukskoterskor, vilka ar
nyckelpersoner for att sdkra stralningssdakerheten for patienten. De nya lagar som inrattas
gadllande stralsakerhet ndmner inte rontgensjukskoterskan som profession utan klumpar
ihop oss under begreppet 6vrig halso- och sjukvardspersonal.



Vi har traffat SSM for att forsoka paverka en tydligare lagtext men tyvarr inte natt nagon
framgang. Detta géller for 6vrigt for dven for vara systerorganisationer i Europa. Vi ser nu
tendenser i personalbristens kolvatten att man internutbildar underskéterskor som sedan far
utfora vissa rontgensundersokningar. Detta ar mycket olyckligt och bidrar inte till en god
kvalitet och hog patientsdkerhet. Under begreppet RAK, ratt anvand kompetens, sker
arbetsglidning till andra yrkesgrupper. Ansvaret ligger enligt lagen pa varje verksamhetschef.
Vi fortsatter att paverka men i denna fraga ar det ocksa viktigt att engagera sej lokalt. SFR &r
en yrkesforening och inget fackforbund och har darmed ingen forhandlingsratt. Det har
Vardforbundet och det i samverkan med enskilda verksamheter som denna fraga ocksa
maste drivas lokalt nar behov finns.

Det ar viktigt att verka for att fler sdker sej till vart yrke, att det finns mojlighet till
kompetensutveckling samt en god I6neutveckling. Pa sa satt kan vi pa ett battre satt
forhindra att obehoriga utfor vara arbetsuppgifter.

REMISSER

Inga remisser har kommit till foreningen under 2018.

HEMSIDAN, FACEBOOK, INSTAGRAM

Vi har fattat beslut om att flytta var hemsida till en mer modern och lattarbetad plattform.
Detta kommer att ske under 2019. Hemsidan uppdateras kontinuerligt under aret. Vi far en
del platsannonserna och andra webb-annonser. Titta gdrna in och ge oss feedback!

Vi finns dven pa Facebook och Instagram. Sedan Adil Adlouni fick ansvaret for vara sociala
medier har dessa utvecklats betydligt och fatt en mycket stor spridning bland vara
medlemmar och dven icke-medlemmar. Det ar viktiga forum att sprida information om
rontgensjukskoterskan samt ha en digital dialog med vara medlemmar. Det ar viktigt att vi
alla delar det som laggs upp. Pa sa satt sprids informationen och vi far fler féljare. Under aret
har vara aktiviteter pa Facebook och Instagram okat kraftigt och vi har éver 800 féljare.

Vi anvander dven Facebook och Instagram mycket for att informera om kurser, kongresser
och annan relevant information!

KURSER OCH KONGRESSER

Studiedagar inom Skelettradiologi

Som tidigare ar har vi arrangerat studiedagar i skelettradiologi tillsammans med SUS i Lund.
Detta ar skedde kursen i Lund under en vecka i oktober. Som vanligt valbesokt och med
mycket god utvardering.

Studiedagar i stralskydd och bildoptimering
Vi aterupptog denna kurs efter flera ars uppehall. Kursen riktade se;j till

rontgensjukskoterskor och sjukhusfysiker. Den arrangerades i samrad med rontgen och
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sjukhusfysik i Vaxjo och genomfordes under tva dagar med ett mycket intressant och
givande program. Det var manga deltagare och kursutvarderingen visade ett positivt utfall.
Forhoppningsvis kan vi fa ytterligare en kurs till stand under 2020.

Rontgenveckan 2018

Réntgenveckan 2018 anordnades pa Conventum i Orebro av Svensk férening fér
rontgensjukskoterskor, Svensk forening for bild- och funktionsmedicin och rontgenkliniken
vid universitetssjukhuset i Orebro. Det var en mycket vilorganiserad vecka med ett digert
program och manga utstéllare. Temat fér rontgenveckan var flerdimensionell radiologi.

SLUTORD

Vi vill framféra ett stort varmt tack till alla som under 2018 bidragit till att driva rontgen-
sjukskoterskans yrkesfragor vidare, utvecklat och starkt rontgensjukskoterskans profession
radiografi inom och utanfor Sveriges granser. Ett stort tack till alla som bidragit med artiklar
och material som gér det mojligt att publicera RORET.

Bodil Andersson

Kerstin Hillergard
Ordférande

Irene Strandqvist
Redaktor Roret

Maud Lundén
Ledamot

Vice ordférande

Adil Adlouni
Ledamot

Berit Bjorkman
Ledamot

Sebastian Schonberger

Ledamot

Eva Holmberg
Sekreterare

Asa Wallinder
Annonsansvarig

Annelie Tengvall
Ledamot



STYRELSE 2018 - fran och med arsmotet i september

Kerstin Hillergard
Ordférande

Bodil Andersson
Vice ordférande
Vetenskapliga radet

Eva Holmberg

Irene Strandqvist

Sekreterare Redaktor Roret
Adil Adlouni Asa Wallinder
Ledamot Annonsansvarig Roret

Berit Bjorkman
Ledamot
Vetenskapliga radet

Sebastian Schonberger
Webbmaster
Medlemsansvarig

Annelie Tengvall
Ledamot
Ansvar stralskydd och stipendier

Maud Lundén
Ledamot
Vetenskapliga radet
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FORTROENDEVALDA

Revisor Agneta Schmidt, Sollentuna
Revisor Annica Magnusson, Stockholm
Revisorsuppleant Christina Egvarn
VALBEREDNING

Margareta Jensen

Veronica Jonsson,
sammankallande

Marice Backstrom

Utdelade stipendier under verksamhetsaret 2018

2018

SFR Maj Stipendiat: Ingegard Andreasson, Anette Kirtzell
Arbetsplats: NAL

Medel 12000 kr Ansokt projekt: ECR 2019
SFR December Stipendiat: Marie Byenfeldt
Arbetsplats: Ostersunds sjukhus
Medel 12000 kr Ansokt projekt: EUROSON Spanien
Praktikertjanst Rontgen Stipendiat: Helena Wallander
Arbetsplats: Astrid Lindgrens Barnsjukhus

Medel 12000 kr Ansokt projekt: MRl in practise - The Course Amsterdam
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